
 

 
 
Aufbaukurs Multifamilienarbeit  
 
Der 6-tägige Aufbaukurs Multifamilienarbeit (MFA) baut auf dem Grundkurs auf und vertieft die erworbenen Kenntnisse und Erfahrungen. Er wird in  
Zusammenarbeit mit dem MFT Institut Dresden durchgeführt und schliesst mit einem Zertifikat ab. 

 
Zeitraum  
 
04.-05. Februar 2027 
 
 
15.-16. April 2027 
 
 
01.-02. Juli 2027 
 
 
 
 

 
Dauer  
 
2 Tage 
 
 
2 Tage  
 
 
2 Tage  
 
 
 

 
Dozentinnen  
 
Maud Rix, 
Katja Scholz 
 
Maud Rix, 
Katja Scholz 
 
Maud Rix, 
Katja Scholz 
 
 
 
 
 
 
 

 
Themen über den gesamten Aufbaukurs 
 
• Wiederholung, Vertiefung und Erweiterung der Inhalte des MFA-Grundkurses 
• Erlernen von MFA-Übungen für unterschiedliche Settings 
• Umgang mit den unterschiedlichen MFA-spezifischen Interaktionsebenen 
• Erweitertes Training des MFA-spezifischen Zusammenspiels zwischen den   
Therapeut*innen  
• Flexibilität der Therapeut*innen in den räumlichen Positionen und deren 
Wirkungen auf einzelne Mitglieder, auf die einzelne Familie und die Gruppe 
• Training der Fähigkeit, die gesamte Gruppe im Blick zu behalten  
• Umgang mit aktuell aufkommenden Themen 
• Störungs- und altersspezifische MFA-Techniken 
• Typische Schwierigkeiten und Problemsituationen erkennen und bearbeiten  
• Unterstützung bei der Erarbeitung künftiger MFA-Konzepte sowie Diskussion 
und Reflexion bestehender Konzepte 
• Video-Supervisionen der von den Teilnehmer*innen durchgeführten MFA-
Gruppen mit wohlwollender Reflexion und Lösungserarbeitung 
 

Zielgruppe: Personen mit abgeschlossenem MFA-Grundkurs (sina oder anderes Institut). Die Teilnehmenden bringen ein Video ihrer eigenen MFA-Praxis 
zur Supervision ein. 
Kosten: 6 Tage, Total CHF 2160 
 
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.neue-autoritaet.ch • info@neue-autoritaet.ch • Tel. +41 (0)44 389 84 31  

	


